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Lori Goodrich, OTR/L, C/NDT
Terapista occupazionale, ex vicedirettore clinico dell'OTA The Koomar 
Center di Newton, Massachusetts. Ha una formazione ampia e 
specializzata relativa all'integrazione sensoriale e alla teoria, alla 
valutazione e al trattamento motorio orale. Negli ultimi 12 anni ha 
lavorato con bambini e giovani adulti, sia per valutare sia per trattare le 
basi sensoriali e motorie sottostanti che si traducono in 
un'alimentazione restrittiva. Goodrich si concentra sull'educazione dei 
bambini e ragazzi e delle loro famiglie per aiutarli a comprendere la 
causa alla base delle sfide legate all'alimentazione, oltre a fornire 
strumenti e strategie a domicilio per supportare la partecipazione 
durante i pasti in tutti gli ambienti. La dr.ssa Goodrich si dedica alla 
collaborazione con altri professionisti, inclusi psicologi e nutrizionisti, al 
fine di fornire trattamenti integrativi e la formazione circa l'impatto che 
le sfide sensoriali e motorie hanno sulla selettività alimentare del cliente.

Teresa A. May-Benson, Sc.D., OTR/L, FAOTA 
Terapista occupazionale, presidente e titolare di TMB Education, LLC e 
OTR, Inc., è una nota docente e ricercatrice sull'integrazione sensoriale. È 
autrice dell'Adult/Adolescent Sensory History (ASH), del GI Assessment e 
del Test of Ideational Praxis oltre a numerosi articoli e capitoli di libri 
relativi a prassie, ideazione e integrazione sensoriale.
Ha una vasta esperienza con bambini e adulti con autismo e un 
background clinico diversificato avendo lavorato in contesti scolastici 
privati ​​e pubblici, nonché in uno studio privato. È stata presidente della 
sezione relativa all’integrazione sensoriale dell'American Occupational 
Therapy Association. 
Ha ricevuto il Virginia Scardinia Award of Excellence e il A. Jean Ayres 
Award dell'AOTF, l'Alice S. Bachman Award del Pediatric Therapy 
Network e il Catherine Trombly Award della Massachusetts Association 
of Occupational Therapy.

DOCENTI



3pag. 3

OBIETTIVI DEL CORSO

Questo corso presenterà i concetti fondamentali del programma FOCUS per 
il successo alimentare durante i pasti. Il processo di ragionamento clinico 
alla base di questo programma, guida il terapista occupazionale nella 
valutazione e nell'intervento sull'alimentazione.

Durante questo corso i partecipanti potranno:

 Discutere dei problemi durante i pasti in persone con problemi di 
elaborazione sensoriale

 Esaminare la valutazione e l’intervento a seconda dei modelli di 
disfunzione dell'elaborazione oro-motoria e oro-sensoriale che 
influiscono sulle abilità legate all'alimentazione, al consumo e al pasto

 Conoscere il FOCUS in sei fasi, il modello di intervento e i punti chiave 
del processo decisionale

 Conoscere le strategie per ciascuna fase del modello

 Discutere del ruolo di un team multidisciplinare nell’intervento sulla 
selettività alimentare

 Imparare come condurre uno screening oro-motorio nella pratica, 
attraverso la condivisione di video
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PROGRAMMA 14 settembre 2024
Giorno 1: FOCUS Introduzione e Valutazione
13:30- 14:00 Registrazione
14:00-15:30 Integrazione Sensoriale e correlazioni durante i pasti

 Introduzione al programma FOCUS e alle sue componenti
FOCUS Processo di Ragionamento Clinico

15:30-15:45 Pausa
15:45- 17:00 Processo FOCUS Fase 1: Identificare i Problemi Funzionali 

durante i pasti 
o Processo di assunzione degli alimenti 
o Prepararsi per la Valutazione
o Caso-studio: Jack

 Processo FOCUS Fase 2: Identificare i Problemi Causali 
Concomitanti
o Comportamenti durante il pasto
o Sfide familiari/psicosociali
o Abilità di alimentazione

17:00-18:00 Pausa

18:00-19:30 Identificare i Problemi Causali Concomitanti (Cont.)
o Modulazione Sensoriale
o Discriminazione Sensoriale 
o Prassie 
o Controllo Posturale e abilità di Succhiare Ingoiare 

Respirare (SSB)
Laboratorio: Postura e SSB

19:30-19:45 Pausa
19:45-21:30 Identificare i Problemi Causali Concomitanti (Cont.)

o Abilità senso-motorie orali
o Strutture Orali 
o Abilità di masticazione 
o Riportare i risultati della Valutazione

Laboratorio: Screening 
21:30 Termine della prima giornata
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PROGRAMMA 15 settembre 2024
Giorno 2: Ragionamento Clinico e Intervento

14:00-15:30 Processo FOCUS Fase 3: Identificare i Profili FOCUS 
Laboratorio: Caso studio 

15:30-15:45 Pausa 

15:45-17:00 Processo FOCUS Fase 4: Identificare gli Obiettivi Individuali 
Processo FOCUS Fase 5: Identificare i Risultati Distali e 
Prossimali

 Processo FOCUS Fase 6: Porre le Basi per Pianificare 
l’Intervento 

17:00- 18:00 Pausa

18:00-19:30 Processo FOCUS Fase 7: Condurre l’Intervento:
o Intervento: Fase 1 - Tutto il corpo
o Intervento: Fase 2 - Oro-sensoriale 
o Intervento: Fase 3 - Oro-motorio

19:30- 19:45 Pausa

19:45-21:30 Intervento: Fase 3- Oro-motorio (Cont.)

o Intervento: Fase 4 - Esplorazione del cibo (non orale)
o Intervento: Fase 5 - Esplorazione del cibo (orale) e 

consumazione alimentare
o Intervento: Fase 6 - Mangiare in un Ambiente Funzionale 

Processo FOCUS Fase 8: Valutare l’Efficacia dell’Intervento 

21:30 Termine del Corso

 Test di verifica dell’apprendimento ECM
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INFORMAZIONI GENERALI

SI RICORDA CHE IL CORSO E’ RISERVATO AI 
TERAPISTI OCCUPAZIONALI

COME REGISTRARSI AL CORSO
L’iscrizione dovrà essere effettuata online sul sito www.areventi.com 

1. Creare il proprio account sul sito www.areventi.com
2. Cliccare sul titolo del corso e richiedere l’iscrizione

L’iscrizione sarà confermata dopo avere ricevuto il pagamento della quota di 
partecipazione.

REQUISITI TECNICI
•  Dotazioni: PC dotato di Casse e Collegamento ad Internet - (UMTS o ADSL)

•  Sistema Operativo: Microsoft Windows XP o superiore / Apple Mac OS X 10.2.x o 
superiore

•Browser WEB: Internet Explorer 8 e successivi / Firefox 5 e successivi / Safari 5 e 
successivi /  Google Chrome

ASSISTENZA TECNICA:  fad@areventi.com
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INFORMAZIONI GENERALI

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Id. evento nr. 490-419188
Ore formative: 12
Crediti formativi assegnati: 18
Professioni accreditate: Terapista Occupazionale
Obiettivo formativo: nr. 1

L’attribuzione dei crediti formativi è subordinata alla partecipazione per l’intera durata 
del Corso ed al corretto superamento del questionario di verifica (75% di risposte 
esatte).

QUOTE DI ISCRIZIONE (22% IVA inclusa)
 EARLY BIRD fino al 14 luglio 2024
 Terapista occupazionale socio AITO/ASI4KIDS: € 370,00 
Terapista occupazionale NON socio: € 430,00 

  QUOTA REGOLARE dal 15 luglio 2024
  Terapista occupazionale socio AITO/ASI4KIDS: € 470,00 
 Terapista occupazionale NON socio: € 530,00 

MODALITA’ DI PAGAMENTO
BONIFICO BANCARIO intestato a: A&R Eventi srl unipersonale
IBAN: IT70G0623002409000046397573
Causale:  Nome e Cognome dell’iscritto e “Corso P24” 
Gli oneri bancari sono a carico del partecipante 
La fotocopia della ricevuta di pagamento va inviata a: fad@areventi.com

Cancellazioni:
In caso di annullamento o mancata partecipazione non è previsto alcun rimborso ma 
è possibile fare un cambio di nominativo inviando la richiesta per iscritto alla 
Segreteria organizzativa. Qualora l’evento dovesse essere annullato, la quota di 
iscrizione verrà restituita. 

mailto:fad@areventi.com
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ASI4KIDS
Associazione Italiana 

di 
Integrazione Sensoriale di Ayres

E-mail: asi4kids.it@gmail.com

www.asi4kids.com

Provider ECM nr. 490 e Segreteria Organizzativa
A&R Eventi srl

Via Nazionale 134 - 40065 Pianoro (BO)
Tel. 051 47 42 38   Fax 051 48 39 525   

e-mail: fad@areventi.com www.areventi.com

mailto:fad@areventi.com
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