Informazioni di base sulle autorizzazioni come ergoterapista (secondo la LAMal, la LPSan
da parte dei Cantoni, SASIS e CRS) — ultimo aggiornamento meta maggio 2021

Portando a termine la formazione di ergoterapisti in svizzera, i diplomati ottengono il
riconoscimento della CRS, ricevono un numero GLN e vengono inseriti nel registro nazionale delle
professioni sanitarie NAREG (che nei prossimi anni verra trasferito nel registro LPSan). Da quel
momento possono essere emesse le autorizzazioni cantonali al libero esercizio della professione (in
tedesco BAB) oppure, presso la SASIS, un numero C per gli impiegati negli ambulatori. | colleghi sono
quindi autorizzati a esercitare la professione e a fatturare le loro prestazioni a carico delle
assicurazioni.

I colleghi con diplomi esteri devono prima richiedere il riconoscimento della CRS ed eventualmente
svolgere un tirocinio di adattamento. Con la decisione parziale della CRS, per loro puo essere emesso
un numero C provvisorio.
https://www.redcross.ch/it/lavorare-nel-settore-sanitario/ergoterapia/ergoterapia

Autorizzazioni cantonali:

Attenzione: i Cantoni si trovano in una fase di passaggio e nei prossimi anni applicheranno la nuova
Legge federale sulle professioni sanitarie (LPSan), in vigore dal 2020. Pertanto, al momento attuale,
tra i Cantoni esistono delle differenze. Le norme vigenti possono essere consultate direttamente
presso la direzione sanitaria cantonale.

Alcuni Cantoni rilasciano gia adesso a tutti gli ergoterapisti che esercitano la professione sul loro
territorio cantonale, agli impiegati negli ambulatori e negli ospedali e ai lavoratori autonomi,
un'autorizzazione al libero esercizio della professione (BAB).

Per i lavoratori autonomi con proprio numero RCC, sia che si tratti di una ditta individuale o di un
dirigente di un'organizzazione che si occupa di ergoterapia, € richiesta obbligatoriamente
un'autorizzazione al libero esercizio della professione sotto la propria responsabilita professionale.
Anche guesta norma é regolata dai Cantoni. Nei promemoria delle direzioni sanitarie cantonali sono
fornite le informazioni principali.

La SASIS SA agisce su incarico della Confederazione e assegna i numeri C ed RCC. Il suo compito e
verificare I'abilitazione dei prestatori di servizi a carico dell'AOMS (fatturazione autonoma a carico
delle assicurazioni) negli ambulatori (ricezione del numero RCC). A questo proposito, la OAMal,
all'articolo 48, recita:

Gli ergoterapisti devono attestare:

a. il conseguimento del diploma di una scuola di ergoterapia riconosciuto o ritenuto
equipollente da un organismo designato in comune dai Cantoni, o di un diploma
riconosciuto secondo la legge federale del 13 dicembre 2002 sulla formazione
professionale;

b. un'attivita pratica di due anni effettuata presso un ergoterapista autorizzato
conformemente alla presente ordinanza, oppure in uno studio medico o in un
ospedale o presso un'organizzazione di ergoterapia sotto la direzione di un
ergoterapista che adempie le condizioni d'autorizzazione stabilite nella presente
ordinanza.

Per i lavoratori autonomi o i dirigenti di un'organizzazione di ergoterapia devono essere soddisfatte
obbligatoriamente a. e b. Cio significa che il singolo ergoterapista deve aver lavorato almeno 2 anni al
100%, oppure per lo stesso periodo di tempo sotto un ergoterapista che adempie le condizioni
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https://www.redcross.ch/de/arbeitswelt-gesundheit/ergotherapie/ergotherapie

stabilite! E opportuno che i certificati di lavoro degli istituti siano fimati anche dagli ergoterapisti che
si assumono la responsabilita professionale.

Di quali numeri c'e bisogno e quando?
Per gli impiegati in uno studio/in un istituto

- GLN
- Autorizzazione cantonale al libero esercizio della professione (a seconda del Cantone)
- Numero C (solo in studi ambulatoriali privati)

Responsabili di studi medici e di organizzazioni di ergoterapia

- GLN

- Autorizzazione al libero esercizio della professione (BAB) sotto la propria responsabilita
professionale

- RCC (solo in studi ambulatoriali privati)

Si veda anche il manuale pratico 2020, scaricabile gratuitamente:
https://www.ergotherapie.ch/download.php?cat=6JLvL2DYoAPKasSNvUf3Dw%3D%3D&id=966

Abbreviazioni:

BAB: Abbreviazione in tedesco per l'autorizzazione cantonale al libero esercizio della professione, per
impiegati e sotto la propria responsabilita professionale

GLN: Global Location Nummer per ergoterapisti e organizzazioni di ergoterapia

Registro LPSan: Registro delle professioni sanitarie

NAREG: Registro nazionale delle professioni sanitarie

Numero C: Numero di controllo, per il rapporto di dipendenza presso studi ambulatoriali privati
CRS: Croce Rossa Svizzera

RCC: Numero di codice creditore per i lavoratori autonomi, persone fisiche o giuridiche
(organizzazioni di ergoterapia)

Link alle FAQ sulla Legge federale sulle professioni sanitarie:

https://www.bag.admin.ch/bag/it/home/berufe-im-gesundheitswesen/gesundheitsberufe-der-
tertiaerstufe/fag-bundesgesetz-ueber-die-gesundheitsberufe.html

Il concetto «Esercizio della professione sotto la propria responsabilita professionale»
riguarda ogni attivita professionale che non avvenga sotto la sorveglianza di una persona che
svolge la medesima attivita, indipendentemente dal fatto che si tratti di un'attivita
dipendente in un'azienda pubblica o privata o di un'attivita indipendente.

Siamo in questa situazione ogni volta che la responsabilita per la propria attivita
professionale e I'attivita di eventuali collaboratori sono sotto la responsabilita del
professionista sanitario stesso. Per questo motivo sia le persone che svolgono un'attivita
autonoma nel proprio studio sia i dirigenti impiegati in istituti sanitari che si assumono la
responsabilita professionale per il corretto esercizio della professione da parte dei
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collaboratori, devono disporre di un'autorizzazione al libero esercizio della professione. Allo
stesso modo, anche le persone impiegate in un istituto come singoli specialisti della propria
professione sanitaria e che quindi svolgono la propria attivita senza sorveglianza devono
disporre di un'autorizzazione (ad es. l'unica fisioterapista in uno studio di medici associati).
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